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PICC LINE
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PICC line :
; - . Hean
PerlpherlC FICC ne enters body here
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Central
Catheter

Veine periphérique
profonde

Terminaison Veine cave
Supérieure
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LE MATERIEL
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« Cathéter de 50 cm
* Ailettes de fixation a la peau
 Embout vissable

» Silicone ou Polyuréethane
« Simple / double / triple voies

Centre hospitalier universitaire
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INFORMATION DU PATIENT
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INFORMATION DU PATIENT

Les Soins d'gntrgtie“ B SN T T TR T S S TR

Pour un cathéter :

Réfection du pansement pendant la période des traitemnents tous les 7 jours, avec nettoyage
soigneux de la zone de pénétration du cathéter dans la peau; vérification de la solidité du
point de fixation du cathéter a la peau. Si votre pansement nest pas occlusif, appelez
l'infimnigre pour qu’elle le refasse, il y a risque infedtieux. Il peut arrver, malgré ces soins,
que le cathéter se bouche. Dans ce as, il peut étre effectué 3 Fhopital une tentative de
« débouchage » en injectant un médicament qui peut détruire les caillots de sang dans le
cathéter. En cas d'échex, le cathéter devra étre enlevé. Vous pouvez contacter le numéro
vert (Tél. : 0 800 54 32 20) ou le numéro du sewvice (Tél : 05 55 05 66 62) pour
organiser ce geste de « débouchage » qui doit &tre fait rapidement.

En Fabsence de manipulation violente du cathéter, le risque de perforation ou de rupture
Point d'insertion du PICC est quasiment nul. Il est formellement déconseillé de manipuler ou de « traumatiser » le
PICC cathéter : choc violent, tradion inconsidérée. .. ou de le faire manipuler par un personnel
non formé & la prise en charge du cathéter. Les douches ne sont possibles qu'avec un
pansement ocdlusif &anche.

Le cathéter dit PICC (pour Peripherally inserted Central Catheter, ce Pour le site implantable :

qu sjgnjfje cathéter central inséré par une veine du bras.) Pour suivre la dcatrisation de la peau dans la zone d'implantation du site, des pansements 8 S
seront effectués tous les 2 jours par une infirmi&re jusqu'a dcatrisation compléte (aux = B

Cest un cathéter central introduit par une veine périphérique du bras sous anesthésie environs de 10 & 15 jours). Dés dicatrisation, le pansement est enleve, la douche et les 8 =

locale. A partir de la veine du bras le cathéter est monté jusqu’a une veine profonde soins sont possibles. 2 2

dite « centrale » sous contréle radioscopique. Le cathéter est fixé a la peau & l'aide d'un . — . it s

dispositif adhésif appelé Statlock® sans suture. Précoutions partiaulitres : . Lo . . E =

M Le cathéter comme le site ne contre-indiquent pas le port de la ceinture de sécurité. R

Les risques de la mise en place d'un tel dispositif peuvent étre infectieux et hé- M Ces dispositifs vous contraignent a ne pas utiliser d'ultra levures (micros organismes =l |

morragiques. vivants) par mesure de protection pour ces matériels.

Si vous souhaitez prendre une douche, un pansement ocdusif devra étre mis en place afin Pour le cathéter dit PICC:

d'éviter toute pénétration d'eau. Il nécessite une technique et un matériel spédfique qui demande une collaboration entre

votre infirmigre libérale et les soignants du service.

Ce dispositif doit &tre changé toutes les semaines mais le cathéter peut étre conservé
plusieurs mois si nécessaire comme les autres voies centrales.

| ablation du dispositif s

Le cathéter : d&s quil devient inutile (ou s'il est infecté ou bouché), le aathéter doit &tre
enlevé. S'il s'agit d’'un cathéter simple, |'ablation s'effectue par une simple traction sur le
cathéter, acte indolore n'entralnant pas, en régle générale, d’hématome ou d’hémorragie.
Lorifice de pénétration du cathéter dicatrise spontanément en quelques jours.

Le dispositif implantable : il doit &tre enlevé d&s quil devient inutile (ou sl est infecté
ou bouché). Il ne peut étre enlevé que par un chirurgien ou un anesthésiste. Ceci s'effec-
tue sous anesthésie; I'ouverture autanée nécessite la mise en place d'un ou de plusieurs
points de sutures enlevés au bout de quelques jours quand la cicatrisation est obtenue.
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LES INDICATIONS

\

HematoLim
AVANTAGES INCONVENIENTS
Durable et fiable Risque infectieux
Economie du capital veineux Obligation de pansement tous les 7

jours voir plus
Non douloureux
Risque de thromboses
Débit important
Limitation activités quotidiennes
Acces facile
L’'esthétique
Soins Palliatifs

HématoLime
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|i LES INDICATIONS THERAPEUTIQUES
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PRELEVEMENTS SANGUINS
PERFUSIONS
NUTRITION PARENTERALE
ANTIBIOTHERAPIE
CHIMIOTHERAPIE
TRANSFUSION

Centre hospitalier universitaire
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AVANT

INFORMATION
REFORMULATION
PREPARATION DU DOSSIER
PREPARATION DU PATIENT
ACCOMPAGNEMENT

Centre hospitalier universitaire

LA POSE

.

APRES

RECUEIL D'INFORMATION SUR
LE DEROULEMENT DE LA POSE
EVALUATION DE LA DOULEUR
INFORMATION
REFORMULATION
ENTRETIEN

HematoLime

d'Hématologie du Limousin




LE PANSEMENT
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Valve ou Bouchon

Systeme de fixation
auto-collant

Pansement semi-perméable
transparent

” -
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LE PANSEMENT

.
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Juste apres la pose, des le retour dans le service,
I'infirmiere doit :

« S’assurer de l'integrité du point de ponction et du pansement,
« S’assurer de la tolérance du patient,

« D’evaluer la douleur

» Refaire le pansement si hémorragique

« Contacter le cabinet infirmier // prise en charge

CHU HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin
Centre hospitalier universitaire



LE PANSEMENT

s » B
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Objectif
Prévenir les infections associées aux soins en limitant les manipulations au
niveau du cathéter et de laligne veineuse

A refaire 24h apres la pose du PICC

En I’absence de souillure ou de décollement, le pansement doit étre refait
au minimum une fois par semaine
ou dans les meilleurs délais si :

- le pansement n’est plus occlusif,

- le point de ponction est souillé par des suintements ou du sang
- pour toute anomalie (rougeur, prurit...)

%’ Pansement souillé nécessitant une réfection /
CHU
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LE PANSEMENT

.

 Masque chirurgical (soignant et soigné) et coiffe

* Une surblouse n’est indiquée qu’en cas de d’isolement protecteur ou de
précautions complémentaires

* Friction hydro alcoolique des mains apres un lavage

HématoLim

Réseau d’'Hématologie du Limousin

* Preparer le plan de travail stérile, y deposer le materiel stérile pour la
refection du pansement

* Mettre des gants en vinyle non stériles
* Appliquer une bande adhésive pour éviter le deplacement du Picc Line type
Sparadrap®

« Défaire le pansement semi-permeable

* Enlever les gants non stériles

* Procéder a une friction hydro alcoolique des mains

* Mettre des gants steriles

HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin

Centre hospitalier universitaire
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LE PANSEMENT
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Pour plus de facilité,
retirer le systeme de fixation du Picc Line en maintenant celui-ci avec des
compresses stériles imprégnées d’antiseptique.

uuuuuuuuuuuuuuuuu
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LE PANSEMENT
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Détersion point de ponction avec les compresses impregnées de savon antiseptique
(Bétadine scrub en absence d’allergie)

Rincage de la zone avec I'eau stérile

Séchage par tamponnement

Application de I’antiseptique (Bétadine alcoolique en absence d’allergie)

Laisser agir 30 secondes et attendre le séchage pour favoriser I’'adhérence de

I’Opsite® l 4

N
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LE PANSEMENT
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* Reposer un nouveau systeme de fixation
* Mettre en place le pansement semi-perméable sans traction
 Changer le bouchon et ou les lignes de perfusion, en utilisant des

compresses stéeriles imprégnées d’antiseptique alcoolique en ayant pris soin
de clamper la tubulure si perfusée.

Centre hospitalier universitaire
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LE PANSEMENT
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Utilisation et manipulation

 Le Picc Line ne nécessite pas de perfusion continue.

« Chaque lumiere doit étre rincée avant et apres chaque utilisation avec
une seringue d’au moins 10cc minimum de sérum phy NON heéparineé.

« Controle du retour veineux

 Lerincage est pulse et en pression positive lors de la déconnexion.

« Eviter atout moment une traction ou une plicature.

En cas de non utilisation, rincage 1 fois par semaine

HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin

Centre hospitalier universitaire
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Systeme de fixation
StatLock

LE PANSEMENT

380404
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Pansement : Quelques regles
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« Pansement : tous les 7 jours HERMETIQUE ++++++++
Pas de compresses si pansement transparent (sauf si allergie ou inflammation)

 Siallergique : Urgo + compresses A faire tous les 4 jours
Respecter un espace de 1cm autour des compresses avec le sparadrap

 Endroit propre, sans courant d’air, ni ventilateur

llllllllllllllllllll
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LE PANSEMENT
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TRACABILITE et TRANSMISSIONS

Transmissions ecrites sur document approprié nominatif:

_a date
_'etat du point d'emergence du PICC
_'etat cutane "
_e retour veineux &
_identite de l'infirmiere P
_a planification du prochain pansement Qi o
CHU HematoLime



LE RETRAIT
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Sur prescription médicale, de préférence a I’hopital, mais ????
Peut on realiser cet acte au domicile ?
Mise en culture du PICC quasi systématique

| aréalisation se fait stérilement

FématoLiimc

eau d'Hématologie du Limousin

E Centre hospitalier universitaire
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LE RETRAIT
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PICC : Préelevement
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PICC : Prélevement
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PICC : Prélevement
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Risques Infectieux
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Main du personnel

——————_ _ Lolonisation

pavillon

Fluide
contaming

Contamingé
al'insertion
C H LJ Réseau d'Hém;'Jtoioéie du Lim;!g

Centre hospitalier universitaire
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Quelques germes !
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le staphylocoque epidermidis /

— A

le staphylocogue aureus

les entérocoques

\

les Bacilles Gram Neégatif .
entérobactéries, pseudomonas,

les levures

\
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Bijoux : avant tout geste
d’hygiéne des mains

Bijoux : lavage .~ 4 ¢ 2°0 o
au savon doux Q "Sey Sy | Bijoux : friction SHA

Portable

l Culture en boite de Pétn
mettant en évidence les
micro-organismes présents
& la surface d'une main
propre avant touchée une
poignée de porte.

© Bertrand NicslawInm
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Complications infectieuses
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Sortie cutanée (voie externe)

Risque infectieux

ATTENTION:

- milieu social

- Conditions sanitaires

- conditions d’accés aux soins
- age et activite

CHU HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin
Centre hospitalier universitaire




Complications infectieuses
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« Signes d’alerte pour le soignant et le patient

 Rougeur et chaleur au point de ponction
 Douleur au point de ponction
 Gonflement du membre supérieur, scapulaire, de 'omoplate...
 Fievre, frissons
 Marbrures

 Douleur thoracique

« Difficultés respiratoires
 Hypotension inexpliguée

Ecoulement purulent ou non au point de ponction —

. ” -
CHU HématoLime
Réseau d’Hématologie du Limousin
Centre hospitalier universitaire



Complications infectieuses
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Liées le plus souvent au non respect des regles d’hygiene et d’asepsie

L’ablation du catheéeter est obligatoire
si infection locale par collection ou suppuration sous-cutanée.

Au moindre doute

Ne pas perfuser ou injecter sur un PICC

ACCES INTERDIT

Allo meédecin traitant et / ou Service hospitalier
pour conduite a tenir, souvent le PICC est enlevé

CHU HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin
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Observations : état cutanée
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RECHERCHER lors du pansement
Local:
« Hématome souvent post pose
 Rougeur et douleur :
- au point de sortie
- Ecoulement au point de sortie (écouvillonnage)

Péripherique :

« Rougeur (réaction au pansement adhesif)
« Dessechement cutané (fragilité de la peau, antiseptique agressif)
 Manifestations cutanees : phlyctenes, papules, vésicules, voire des pustules

Généeral:
. Absence de signes cliniques évocateurs (fievre, frissons, vomissements)

I .
%,Hl ! HématoLime
Réseau d’Hématologie du Limousin
Centre hospitalier universitaire
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Risques et observations

=

Dysfonctionnement avec absence de reflux sanguin

HématoLim
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- Formation d’un précipité entre 2 produits incompatibles ou lors de
I’administration de produits sanguins (absence de ringcage), produits « gras »
(alimentation parentérale)

- Formation d’un manchon de fibrine a I’extréemité distale du PICC faisant
clapet sur l'orifice (absence de retour sanguin mais injection possible)

- Mauvais positionnement du PICC « dit positionnel »

Surveillance :

« Présence d’un flux et reflux sanguin

* Injection sans résistance

« Absence de douleur lors de I’'injection
« Présence d’'un bon débit

S TOUJOURS CONTROLE RADIO Hématolime

Centre hospitalier universitaire



Risques et Observations

Suspicion de complication thromboembolique

HématoLim
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Survelllance :

* Présence d’un reflux sanguin
« Si cedeme, douleur, scapulalgie, +/- circulation collatérale
« Gonflement de la main et du bras co6té PICC

 Echo doppler a prévoir
« Traitement HBPM

HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin
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Cathéter obstrue ?
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* Injection avec une seringue de 10m| minimum de sérum physio au niveau de
I’embout du cathéter (enlever le bouchon obturateur)

 Ne pas forcer sur le piston
« Essayer d’injecter par petite pression (aller-retour)
A effectuer dans des conditions optimum d’asepsie
Il ne faut jamais tenter une désobstruction sous pression

Création d’une fissure du cathéter
Voire une rupture et migration dans la circulation

Impossible!.\ —=—  All0o service hospitalier
toujours obstruy

CHU HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin
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Risques et observations

\

Exteriorisation partielle ou complete du PICC

HématoLim

Réseau d’Hématologie du Limousin

Retrait accidentel du cathéter par le patient
Contacter le Service

Sans traction (perfusion) sur le PICC, il ne risque pas de s’extérioriser,
mais reste cependant fragile

Maintenir une fixation efficace

Controler la longueur du PICC au moment
de chaque pansement

Fixer a la peau selon le désir du patient

CHU

Centre hospitalier universitaire
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LA SORTIE DU SERVICE
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Identification du prescripteur

Service Hématologie Clinique et Thérapie
Cellulaire

Centre Hospitalier Universitaire

Avenue Martin Luther King

87042 LIMOGES CEDEX

@D

N° 60-3937

Etiquette du patient

Identification du prescripteur

Service Hématologie Clinique et Thérapie
Cellulaire
Centre Hospitalier Universitaire
Avenue Martin Luther King
87042 LIMOGES CEDEX
Conventionné

@D

N 60-3937

Etiquette du patient

87 0000064 09 1 00 O

Conventionné

870000064 09 1 00 O

TAR CONV ZISD ZIK

TAR CONV ZISD  ZIK

Ordonnance pour le PATIENT

Prescriptions relatives au traitement de 1’affection de longue durée reconnue (liste ou hors liste)
(AFFECTION EXONERANTE)

Faire faire par une IDE a domicile le pansement du cathéter PICC LINE tous
les 7 jours et ou plus si nécessaire, dimanches et jours fériés compris, avec rincage
pulsé avec 20ml de sérum physiologique a chaque pansement :

Si bilan sanguin a faire sur le PICC LINE : rincage avant et aprés la prise de
sang avec 20ml de sérum physiologique en pulsé. Remettre ensuite un bouchon stérile
simple.

Matériel :
- Set de rincage, perfusion pour cathéter central PICC LINE. Reference 478916
- Ampoule de 20ml de sérum physiologique injectable pour rincage du PICC LINE (2 par rincage)
- Bétadine scrub 1 flacon (lavage de la zone, rincage sérum physiologique) puis
- Bétadine alcoolique 1 flacon (désinfection de la peau et du cathéter puis rin¢cage au sérum
physiologique)
- Sérum physiologique: 1 boite de 10 ampoules de 20 ml pour rincage cutané
- Film adhésif (si allergie, sparadrap médical hypo-allergénique type URGODERM) 10 x 10
- Compresses stériles
Si allergie: remplacer la bétadine par Dosiseptine 0,05 % 15 ml: 2 dosettes par pansement.
Recommandations :

Le pansement doit foujonrs étre hermétique, un donfe sur I'intégrité ? Refuaire le pansement.,
Ne pas mouiller le pansement lors de votre toilefte ou tonte autre activité pouvant entrainer un décollement du pansenient.

Pour toute information, vous pouves vous référer au livret dn patient page 46.Un protocole de réfection du pansement est remis au patient
a sa sortie d’hospitalisation.

Des questions ? Vous pouveg joindre une infirmiére sur le numeéro vert 0 800 54 32 20 du lundi au vendredi de
8h45 a 17h

Prescription pour une durée de 6 mois

Prescriptions SANS RAPPORT avec ’affection de longue durée
(MALADIES INTERCURRENTES)

Fait a Limoges,

Ordonnance pour le L’INFIRMIERE (E) LIBERAL(E)

Prescriptions relatives au traitement de ’affection de longue durée reconnue (liste ou hors liste)
(AFFECTION EXONERANTE)

Faire faire par une IDE a domicile le pansement du cathéter PICC LINE tous
les 7 jours et ou plus si nécessaire, dimanches et jours fériés compris, avec rin¢cage
pulsé avec 20ml de sérum physiologique a chaque pansement :

Si bilan sanguin 2 faire sur le PICC LINE : rincage avant et apres la prise de
sang avec 20ml de sérum physiologique en pulsé. Remettre ensuite un bouchon stérile
simple.

Matériel :
- Set de rincage, perfusion pour cathéter central PICC LINE. Reference 478916
- Ampoule de 20ml de sérum physiologique injectable pour rincage du PICC LINE (2 par rincage)
- Bétadine scrub 1 flacon (lavage de la zone, rincage sérum physiologique) puis
- Bétadine alcoolique 1 flacon (désinfection de la peau et du cathéter puis rincage au sérum
physiologique)
- Sérum physiologique: 1 boite de 10 ampoules de 20 ml pour rin¢age cutané
- Film adhésif (si allergie, sparadrap médical hypo-allergénique type URGODERM) 10 x 10
- Compresses stériles
Si allergie: remplacer la bétadine par Dosiseptine 0,05 % 15 mi: 2 dosettes par pansement.
Recommandations :

Le pansement doit toujonrs étre hermetique, un doute sur Uintegrite ? Refaire le pansement.
Ne pas mouiller le pansement lors de votre toilette ou toute autre activité pouvant entrainer un décollement du pansement.

Pour toute information, vous pouves vous référer au liveet du patient page 46.Un protocole de réfection du pansemient est remis au patient
a sa sortie d’hospitalisation.

Des questions ? Vous pouvez joindre une infirmiere sur le numeéro vert 0 800 54 32 20 du lundi au vendredi de
8h45 a 17h

Prescription pour une durée de 6 mois

Prescriptions SANS RAPPORT avec I’affection de longue durée
(MALADIES INTERCURRENTES)

Fait a Limoges.



|dentification du prescripteur @
Etiquette du patient

Service Hématologie Clinique et Thérapie N° 60-3937
Cellulaire
Centre Hospitalier Universitaire
Avenue Martin Luther King
87042 LIMOGES CEDEX
Conventionné

87 0 000COE 4 09 1 oo 0O
TAR CONV ZISD ZIK

Ordonnance pour le PHARMACIEN

4 - Prescriptions relatives au traitement de 1’affection de longue durée reconnue (liste ou hors liste)
e I ' I 0 O l r (AFFECTION EXONERANTE)

Réseau d’'Hématologie du Limou:

Faire faire par une IDE a domicile le pansement du cathéter PICC LINE tous
les 7 jours et ou plus si nécessaire, dimanches et jours fériés compris, avec rincage
pulsé avec 20ml de sérum physiologique a chaque pansement :

Si bilan sanguin a faire sur le PICC LINE : rincage avant et aprés la prise de
sang avec 20ml de sérum physiologique en pulsé. Remettre ensuite un bouchon stérile
simple.

Matériel :
- Set de rincage, perfusion pour cathéter central PICC LINE. Reference 478916
- Ampoule de 20ml de sérum physiologique injectable pour rin¢cage du PICC LINE (2 par rin¢age)
- Bétadine scrub 1 flacon (lavage de la zone, rincage sérum physiologique) puis
- Bétadine alcoolique 1 flacon (désinfection de la peau et du cathéter puis rincage au sérum
physiologique)
- Sérum physiologique: 1 boite de 10 ampoules de 20 ml pour rincage cutané
- Film adhésif (si allergie, sparadrap médical hypo-allergénique type URGODERM) 10 x 10
- Compresses stériles
Si allergie: remplacer la bétadine par Dosiseptine 0,05 % 15 mi: 2 dosettes par pansement.
Recommandations :

Le pansement doit toujenrs étre hermeétique, un doute sur Uintégrité ? Refaire le pansement.
Ne pas mouiller le pansement lors de voire toilette ou toute autre activité pouvant entrainer un décollement du pansement.

Pour toute information, vous ponvez veus référer au liveet du patient page 46.Un protocole de réfection du pansement est remis au patient
i sa sorfie d’hospitalisation.

Des questions ? Vous pouver joindre une infirmiere sur le numero vert 0 800 54 32 20 du lundi au vendredi de
8h45al17h

Prescription pour une durée de 6 mois

Prescriptions SANS RAPPORT avec I’affection de longue durée
(MALADIES INTERCURRENTES)

Fait a Limoges,

HematoLime
C H U Réseau d’Hématologie du Limousin

Centre hospitalier universitaire

— Limoges —



ANNEXE

FORMULAIRE DE PRESCRIPTION DE PERFUSION A DOMICILE (VILLE OU HOPITAL)

COCHER LES CASES CORRESPONDANTES DU FORMULAIRE
Date de la prescription = |__| I_I_1 [ZI_1_1_I Morm : Prénom :
O Initiation d*une perfusion & domicile Date de naissanca : |_|_| [_[_FI__1Z1Z] Poids fen Kgh: |_[_I_I1_I

O Renouvellement ou modification M dassurd s || |- - _I__I_l- _ _I_|_1 [ Soinsen rapport avec une ALD

IDENTITE DU PRESCRIPTEUR

STRUCTURE D'EXERCICE DU PRESCRIPTEUR {cabinet, éts ou centre de santé)

HématoLim

Réseau d’'Hématologie du Limousin

CHU

Centre hospitalier universitaire

— Limoges —

*{nfperinine portogd des pofessionnels de sondd)

Mo - Raison sociale ;

Prémnam ; Adresse

Tt T O I Y

Iedentifiant REPS ~ < || 11l llZlZlo1Z12] [woir notice] N* Finesst geographique - |1 |2 Z1Z120-1 2]

"refichier national des dtablissermants SanRaines ot Socau]

[T R Y Y o |

e hinumnne ossuronoe matadds o prestripbeae)

DESTINATAIRES o1 O 2.1 Produbt(s) & perfuser :

Pharmacien d'officine ow
Fospitafer

etfou OBIET

O 2.2 Prestationis) et dispositifs

mediceany | Prestatalre o
Pharmacien d'officine

Imfirmizr Bdral en charge des

ST

HOPITAL {(HAD)
O 23 Sople pour Information : a3

Hospitalisation &
domicde (HAD]

E Pour ume perfusion « en wilfe », 4 exermploires du formuloive sont éafteés et sigmés avec le coche de o case dw destingtoire correspondant {of. 2, 2.1, 2.2, et 2.3 ci-dessus)
L o perfusion s‘opére dans fe codre oe FHAD, 2 exemploires sont éaités et signés avec Je coche de lo cose du destinataire correspondant {of. 1 et I ci-dessous).

B Uin patient qui nécessite des soins complexes et muktidiscplinaires reféve exclusivement de Fhospitalisotion & domicle [HAD]

[ Line chimiothéropie réalisée agvec Fappui o'un prestataire doit se foire conformeément oux dispositions de Marréte dur 2012 20048 fivant {es conditions owhitisotion
des anticaoncérews imjectable s inscrits sur Io fiste & rétrocession » prévee @ Narficle L 5126-4 du code o'e 7 santé publgue.

Vole d'abord Mode d'administration

Dédnomination du produit - dosage (concentration), posologie {débit en mifh ou meh), sohant, O Veineuse centrale {(WC; O Gravité

fun ménicoment résenyd & Fisage hospitatier of now dnscrt & & Sste dite ¢ rébrocession » ne peot e O chambre imgiantaide 5
— administrd & domiciles que dars fe caare dune HAG) e " O Diffuseur
° O cathéter central O Systéme actif €lectrique
o O cathéter central & [ asribdatoire
% InSertien piriphdriogues
= [ fixe
L O Péri-ne e se .
@ ) Encas de remplissage sous
a O veineuse periphérique I"égide d’un établissement de
-5 N L . . . . - nitd, her cette case : O
W Curée d'administration d'une perfusion : | heure(s) et} minutes O Sous-cutanée santa, cocher cefte
> O O Transfuseur {rransfusion de

Fréquence de la - LLfOU - !

3 Mombre total de perfusions @ i i o sermaine U Entretien intercure produts samgquins krbvles en St de
= ou des perfusions - par..  _ iSmoi O W sanrf PICC LINE o fusion s i)

Date de début de lacure: Date defin de lacure : ou Dwrée de o cure

O cathéter central & insertion
peiripdhiriouee (F1CT LINE]

Eife rraftement est & perfuser

Yy Y L fors SEUL, cocher o cose ; I
Voie d'obord AMode dadministration
Dénomination du produit - dosage (concentration), posobogle {débit en miM ou mgh), sohant, ._ = O veineuse centrale (W) @ O Gravité
fun médicament résenveé i Fusage hospitatier et oo drsoril & &7 Sste dite o rétrocession » ne peot 8fre 1 charmbre lantahl i
~ administrd & domiolle que dans fe cadre dune HAD). i e N 0 Diffuseur
e O cathiter central O Systéme actif €lectrique
o O cathéter central 3 O asmbulatedre
v ingertion périphénioue
= O fise
™ O Péri-nerveuse .
i Er cas de pemplissage sous
& O Veineuse périphérigue éal i [T
=y ~ .
N Durde dadministration d'une perfusion ; { e urefs) et} i rutes B Sous-cutanee sante, rarker oot case s
= =] O Transfuseur e
=} Frégquence de la Ao B USEUF (Bromgusion
| Mombre total de perfusions @ . o T sermenine U Entretien intercure prodiedls sanguwins falvles en Fte de
= ou des perfusions ; par.. .. Omois 0 sauf PICC LIME trnsfusion sanpnine)
ﬁ- T "
Date de début de lacure : Date de fin de la cure = ou Durde de fo oure Eﬁi’;[hém “[';[I?é s'u'h:]:;'m S5ile traftement est @ perfuser
Y O R = Jours SEUL, cocher o cose : M
[l A /o connalssance du prescripteur, e patient a-t-i bénéficlé « en ville »
E bl o'une cure de perfusion & domicile ou de nutrition parentérale & domiciie
E =l (NPAD) dans les 26 derniéres semaines 7
= 2 E=EX O e
g & 5 ourd, & fo fon lfes) présente(s) pegfusionis]! sopéref-nt] @ en wille & un fogfod oit de
E E secovide srstalarbiowr powre Ere pvis en ohgre des o fovite un fordodlt de seconde
o @ Irstattation par forfait de premmidee instaltion, souf proximite immddiate de
g el | rstoiotion artdrizore.
WA
E ol L= patient a-t-if une cure de perfusion & domicile ou de nutrition
E % porentérale & domicile en cours « en ville » 7
= el O ow O won
E E 5 oud, = o fou fes) prdsentes ) perfuckanfs) sapdref-nt) o en wiltle o, o forfoit
8 = d'mocessoires et de consommatifes prenara en compte Mensembie des perfusions
=L ndaiiedas an fonction dr made d'admini fratian.

Sl g'outres cures de prodiits sont prescrites
" - " (<) £ ireel

S5IGMNATURE :

HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin



Q Réfection des pansements cathéter veineux Codification :
:{Ql__!:ll-,-?, central, cathéter veineux central inséré par voie BACTERIO-MO-014 C
e périphérique (PICC), chambre a cathéter Date d’application :

_ implantable (site) 09/01/2017

;/)Z asn_ (MODE OPERATOIRE) Page:5/8

Méthode 2 : Cathéter veineux central inséré par voie périphérique (PICC)

H e m 0 t( Matériel nécessaire

Réseau d’'Hématologie

Pour le patient Pour le personnel Pour le soin
— Masque — Tenue de travail propreou | — Champ stérile (pour le plan de travail)
chirurgical a défaut une sur blouse _  Proteckon non stérie

usage unique o
— Set pansement type Statlock

—  Oreiller pour

caler Ie bras — Masque chirurgical — Plateau pansement (si technique « no touch »)
— Compresses steriles
— Paire de gants non — Sutures adhésives stériles
stériles

— Pansements adhesifs stériles transparents
semi permeéable

— Sérum physiologique stérile dosettes ou eau
stérile
— Sac poubelle DASRI

— Paires de gants stériles (si
pas utilisation technique
« no touch »)

- SHA
— Antisepsie pour les adultes :

Si aide : masque chirurgical | Bétadine® scrub + Bétadine® alcoolique
ou
Savon doux + Chlorhexidine® alcoolique & 0,5 %
— Antisepsie pour les enfants :
Biseptine®

Si peau fraqile :

— lingettes solvantes Remove® (& appliquer sur
le pansement pour le decoller)

— Cavillon™ (3M) en cas d'irritation cutanée. A
usage unique, a appliquer sterilement et . .
laisser sécher avant la pose du pansement !‘!?mﬂ:[lgld-[m:

CHU stérile transparent, semi-perméable. e

Centre hnspnaller universitaire

— Limoges —




Hémat

Réseau d’Hématologie

CHU

Centre hnspnaller universitaire

— Limoges —

Réfection des pansements cathéter veineux Codification
central, cathéter veineux central inséré par voie BACTERIO-MO-014 C
périphérique (PICC), chambre a cathéter Date d’application :
implantable (site) 09/01/2017
(MODE OPERATOIRE) Page :6/8

Description

Pré requis / hygiéne

— Mains et poignets des soignants sans bijoux, ongles courts sans vernis sans
french-manucura

des mains . . : .

— Reéaliser une désinfection des mains avec une SHA

— Dans les 24 h suivant la pose si pansement non transparent
Fréquence — Tous les 7 jours si pansement adhésif stérile transparent semi-perméable

— Tous les 96 h si pansement stérile non transparent
— Immédiatement si souillé, décollé, présentant un saignement ou une inflammation

Point de ponction

—  Surveillance visuelle pluriquotidienne du point de ponction (recherche de signes
locaux) et de la position du cathéter {repéres sur la tubulure a la sortie du point de
ponction)

— Ne pas utiliser de pommades antiseptique ou antibiotique

Technique

— Wenfier l'identité du patient et l'informer du soin

— Installer le patient, {dans son lit ou sur un brancard) en décubitus dorsal

—  Lui faire mettre un masque (5’ll ne le supporte pas, lui faire tourner la téte a
l'opposé du cathéter)

— Disposer la protection sous le bras du patient

—  Mettre le masque et la surblouse si nécessaire

— Réaliser une désinfection des mains avec une SHA

— Deéposer et préeparer le matériel sur un champ stérile

— Mettre les gants non stériles

— Retirer le pansement adhésif en &tirant les 4 coins parallélement a la peau

—  Sécuriser le cathéter avec une suture adhésive propre
— Deéloger le cathéter en ouvrant les rabats du pansement spécial PICC
— Deécoller et retirer le pansement sans faire bouger le cathéter
— Enlever les gants
— Reéaliser une désinfection des mains avec une SHA
— Mettre des gants stériles
— Realiser une antisepsie cutange en 4 temps (y compris la partie du cathéter
incluse sous le pansement)
¥ Détersion (produit moussant dilué avec eau stérile)
» Rincage
» Séchage par tamponnement
» Application de l'antiseptigue suivi d'un séchage spontang
(si peau léseée _rincer et sécher aprés respect du temps de contact de I'antiseptique)

= Si utilisation de Biseptine antisepsie en 3 temps :
1" temps : appllcatlon = détersion
> 2°™ temps - séchage par tamponnement
y 35me temps  application = antisepsie avec séchage spontané

— Changer de gants stériles (si pas utilisation technigue « no touch ») aprés avoir
realise une désinfection des mains avec une SHA

— Fixer le cathéter dans un nouveau pansement Statlock® (fleches dirigees vers le
point d’insertion) et le coller sur la peau

— Enlever la suture adhésive qui securisait le cathéter

— Appliquer le pansement stérile transparent semi-permeéable

— Reéaliser une boucle de sécurité fermé&e sous un autre pansement transparent

— Enlever les gants

— Fermer le sac poubelle

— Reéaliser une désinfection des mains avec une SHA

Activitées
annexes

— Eliminer les déchets en DASRI
— Tracer le soin et planifier le prochain

HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin




NUMERO VERT INFIRMIER

A T——

NUMERO VERT INFIRMIER

Centre de coordination régional d'hématologie I

HématoLim

Réseau d'Hématologie du Limousin I

- / " INFORMATIONS & CONSEILS :
ooy (> Traitements de type chimiothérapie \
." = q \ elou soins de support & domicile (facteurs de croissance....)

& e’ \\»/ Site implantable, cathéter tunnelisé. ‘
\ * Conseils de la vie quotidienne pendant votre {
tratement par chimiothérapie et/ou en aplasie médullaire
Permanence du lundi au vendredi de 8h45 a 17h00
assurée par une infirmiéere
i
‘ DicrH ‘ Hématologie cliniaue & '
— CHU % >
yf Mol o] HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin
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L’education du patient

HématoLim

Réseau d’Hématologie du Limousin

Permettre I'acquisition de compétences (d’adaptation), de connaissances face a ce
nouveau materiel et soins.

1. Comprendre le PICC et son principe

2. Repérer les complications liees a la pose et a moyen terme a domicile
3. Prevenir les risques et aménager son mode de vie

4. Adapter son hygiene de vie, surveiller sa température si frissons

5. Alerter si complication a domicile

@%;} - . -:.-"-.___ ---_‘_-::._.__- H ) L.

Centre hu_spiialier universitaire
— Limoges —



L’éducation du patient
HematoLim

Réseau d’'Hématologie du Limousin

Savoir vivre au quotidien avec son PICC : Hygiene
 Douche possible, bras entouré d’un film transparent
(3 a 4 tours suffisent)
« Bain possible sans immersion du bras
« Baignade interdite

Pendant la douche:

2% tu te laves

_ _ - 8%tuchantes
Si pansement décolle, ou humide 5  90%turéflechis a ton
: : : . A | avenir et tu prends des
- [ R [
Le patient ne doit pas retirer lui-méme le pansement L X PR
au risque d’infecter et de déplacer le PICC Y &

ALLO Infirmiere
En journée
Il existe des manchons pour protéger le Picc-Line,
Petit truc : « couper une chaussette »

Pas de prise d’ULTRA-LEVURE

contre-indication Hématol e

CHU

Centre hospitalier universitaire

— Limoges —




L’éducation du patient

.

Reconnaitre les complications infectieuses

HématoLim

Réseau d’'Hématologie du Limousin

« Connaitre les signes d’une infection locale ou générale
rougeur locale, exsudat au point de ponction,
fatigue genéral, temperature a 38°C...

» Eviter les coupures sur le bras porteur du PICC Line en mettant des gants pour le
jardinage, la cuisine...

Si coupure, lavage eau et savon + antiseptigue + pansement

« Avoir une hygiene de vie correcte (douche, lavage des mains...)
« Attention, un psmt humide est un terrain infectieux...
« Verifier que le pansement reste hermeétique et soit changé 1 fois / semaine

HématoLime
C H U Réseau d’Hématologie du Limousin

Centre hospitalier universitaire

— Limoges —



L’education du patient

.

Eviter les complications thromboemboliques

HématoLim

Réseau d’'Hématologie du Limousin

« |la prise de tension artérielle sur ce bras

« certains sports dont le geste est repétitif

golf, tennis, musculation des mbres supérieurs, rugby, boxe...
 de porter des charges trop lourdes

« des pressions sur le cathéter

e étre vigilant a certaines activités comme la musique
violon, violoncelle...

« Vivre normalement dans les gestes quotidiens favorisant la circulation sanguine

« Connaitre les signes tel que : gonflement, douleur bras et épaule, voir ’'omoplate,
température subfeébrile...

CHU HématoLime

Réseau d’Hématologie du Limousin
Centre hospitalier universitaire

— Limoges —



L’education du patient

.

Reconnaitre les complications mécaniques
« Connaitre le systeme de fixation du cathéter (type Statlock ou grip lock)
« Savoir alerter si :
- fuite
- point de repere différent
- pansement retiré ou abime

HématoLim

Réseau d’'Hématologie du Limousin

Eviter les risques d’embolie gazeuse (RARE)
Peut survenir lors de la pose ou au retrait du PICC

Au domicile, si le patient est perfusé en débranchant la perfusion accidentellement en
voulant par exemple se déplacer.

Les signes sont : vertige, confusion, essoufflement...
% @ Vi
Mais, il y a plus de risque de saighement que I’embolie gazeuse. ga}f&/f@

— Limoges =




LES RESSOURCES

HématoLim

Réseau d’Hématologie du Limousin

VOUS

Les medecins traitants
Les unités de soins
Les prestataires de service
Les pharmaciens
Les differents secteurs du service d’Hématologie
Le numeéro vert

CHU Hematolime

'Hématologie du Limous
Centre hospitalier universitaire



HématoLim

Réseau d’Hématologie du Limousin

Organiser
le suivi
des éleves

Role essentiel de l'infirmiere

\
secourisme

etre a I’écoute et
plus encore .....

Vous étes un maillon essentiel

. " Amener dans \~-.

l'ecole des
| porsonnes |
\ extéerieures pour |
{ N Ia sante /
. Agirencas ™ =
de maladies \‘ 2
transmisibles -~ ¢d
» 0\0
- ¥ ,os
Bt 4 ‘_ 6 6
0

‘ :H U Réseau d’'Hématologie du Limousin
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HématoLim

Réseau d’Hémato logie du Limousin

MERCI POUR VOTRE ECOUTE

Centre hu_spiia]ier universitaire
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